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ΑΠΟΦΑΣΗ 

 

Θέµα:Προκήρυξη πρόχειρου µειοδοτικού διαγωνισµού για την καθηµερινή  σίτιση των  

φιλοξενουµένων  του Κοινωνικού Ξενώνα Καρέα του ΕΚΚΑ  

 
Έχοντας υπόψη: 

1. Το Ν. 3106/03 µε τον οποίο συστάθηκε το ΕΚΑΚΒ ως αυτοτελές Ν.Π.∆.∆. 

2. Το Ν. 3402 (ΦΕΚ 258/7-10-05 άρθρο 20) µετονοµασία του ΕΚΑΚΒ σε ΕΚΚΑ. 

3. Το Π∆ 22/2006 (ΦΕΚ 18/τ.Α΄/7-2-06) οργανισµός ΕΚΚΑ. 

4. Το Άρθρο 8 του Ν. 4025/2011 (ΦΕΚ228/τ.Α’/2-11-2011 για την Ανασυγκρότηση Φορέων 

Κοινωνικής Αλληλεγγύης, Κέντρα Αποκατάστασης, Αναδιάρθρωση Ε.Σ.Υ. και άλλες 

διατάξεις. 

5. Τις διατάξεις του Ν.2286/1995 «Προµήθειες του ∆ηµοσίου τοµέα και ρυθµίσεις συναφών 

θεµάτων» και του Π.∆.370/1995 (ΦΕΚ 199/Α/95) «Προσαρµογή της Ελληνικής Νοµοθεσίας 

περί προµηθειών του ∆ηµοσίου προς το Κοινοτικό ∆ίκαιο». 

6. Το Π.∆ 60/2007 (ΦΕΚ 64/Α/16.3.2007), µε θέµα «Προσαρµογή της Ελληνικής Νοµοθεσίας 

στις διατάξεις της Οδηγίας 2004/18/ΕΚ περί συντονισµού των διαδικασιών σύναψης 

δηµοσίων συµβάσεων έργων, προµηθειών και υπηρεσιών», όπως έχει τροποποιηθεί. 

7. Το  Π.∆.118/07 (ΦΕΚ 150/10-7-07) «Κανονισµός Προµηθειών του ∆ηµοσίου (Κ.Π.∆.)».  

8. Του Ν.1642/1986 «Περί Φ.Π.Α.», όπως τροποποιήθηκε και συµπληρώθηκε µεταγενέστερα. 

9. Το άρθρου 24 του Ν.2198/1994 (ΦΕΚ 43/Α/22.3.1994) σχετικά µε παρακράτηση φόρου 

εισοδήµατος στο εισόδηµα από εµπορικές επιχειρήσεις». 

10. Το Ν.∆.496/74  (ΦΕΚ 204/1974 Τ.Α.) 

11. Τη µε αριθµό  35130/739 Υπουργική απόφαση «αύξηση και ορισµός σε ευρώ των χρηµατικών 

ποσών του άρθρου 83 παρ.1 του Ν.2362/95» (ΦΕΚ 1066/τβ/10.8.10)  

12. Το Ν. 3861/2010 ΦΕΚ 112/Α΄/2010 για την «Ενίσχυση της διαφάνειας µε την υποχρεωτική 

ανάρτηση νόµων & πράξεων των κυβερνητικών, διοικητικών & αυτοδιοικητικών οργάνων 

στο διαδίκτυο «Πρόγραµµα διαύγεια» κ.α. διατάξεις» 

13. 5/14-2-2012 απόφαση ∆.Σ. του ΕΚΚΑ για τη σίτιση των φιλοξενούµενων ατόµων του 

Κοινωνικού Ξενώνα Καρέα. 

14.  Την 3661/13-5-2011 απόφαση συγκρότησης επιτροπής διενέργειας πρόχειρων διαγωνισµών.  

15. Το άρθρο 18 του Π.∆ 60/2007 (ΦΕΚ 64/Α/16.3.2007) «(άρθρο 19 οδηγίας 2004/18ΕςΚ) Περί 

συµβάσεων ανατιθέµενες κατ΄ αποκλειστικότητα. Η εκτέλεση συµβάσεων έργων, 

προµηθειών ή υπηρεσιών µπορεί να πραγµατοποιείται στο πλαίσιο προγραµµάτων 

προστατευµένων θέσεων εργασίας, όταν η πλειοψηφία των ενδιαφερόµενων 

εργαζοµένων είναι άτοµα µε ειδικές ανάγκες, τα οποία λόγω της φύσης ή βαρύτητας των 

ειδικών αναγκών τους δεν µπορούν να ασκήσουν επαγγελµατική δραστηριότητα υπό 

κανονικές συνθήκες.  
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ 

ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ 
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16. Το Ν. 2716 (ΦΕΚ 96/17-5-1999) «Ανάπτυξη και εκσυγχρονισµός των υπηρεσιών ψυχικής 

υγείας και άλλες διατάξεις» 

 

Π ρ ο κ η ρ ύ σ ο υ µ ε 

 
Πρόχειρο µειοδοτικό  διαγωνισµό στις 28-2-2012 µε σφραγισµένες προσφορές, σε ΕΥΡΩ, µε κριτήριο 

κατακύρωσης τη χαµηλότερη τιµή, για την καθηµερινή σίτιση, γεύµα και δείπνο (κυρίως φαγητό, ψωµί,  

και σαλάτα ή τυρί ανάλογα µε το φαγητό και µια φορά την εβδοµάδα γλυκό) των φιλοξενούµενων 

ατόµων (από 40 έως 65ατοµα) του Ξενώνα Καρέα για δύο (2) µήνες. 

 

Η προσφερόµενη τιµή θα είναι κατ’  άτοµο. 

 
Η προϋπολογισθείσα δαπάνη υπολογίζεται στο ύψος των 30.000,00 €  συµπεριλαµβανοµένου του 

Φ.Π.Α. και  θα βαρύνει τον τακτικό προϋπολογισµό του ΕΚΚΑ ΚΑΕ 1511 . 

 

Αντίτυπα της παρούσης διακήρυξης παρέχονται από το Τµήµα Οικονοµικής διαχείρισης και 

προµηθειών του Ε.Κ.Κ.Α. 4
ος

 όροφος Βασ. Σοφίας 135 & Ζαχάρωφ τηλ. 2132039721,  

 

Οι προσφορές θα κατατεθούν εντός σφραγισµένου φακέλου στην υπηρεσία µας, στην Γραµµατέα 

της επιτροπής κα Ασπασία Καρφάκη στον 4
ο
 όροφο Β. Σοφίας 135 & Ζαχάρωφ,  Αθήνα µέχρι και τις 

28-2-12 ηµέρα Τρίτη και ώρα 9
15

 (µε οποιονδήποτε τρόπο και αν αυτές κατατίθενται ή αποστέλλονται). 

Εµπρόθεσµες θεωρούνται οι προσφορές που θα έχουν περιέλθει στην Υπηρεσία µέχρι την παραπάνω 

ηµεροµηνία και ώρα.   

Οι προσφορές θα ανοιχθούν στην αίθουσα συσκέψεων του 3
ου

 ορόφου στην ίδια διεύθυνση την    

Τρίτη 28-2-2012 η ώρα 9
30

 π.µ. 
Οι ενδιαφερόµενοι µπορεί να παραλαµβάνουν το τεύχος της διακήρυξης από το Γραφείο Προµηθειών 

του ΕΚΚΑ στον 4
ο
 όροφο Β. Σοφίας 135 & Ζαχάρωφ.  

  Το πλήρες κείµενο της διακήρυξης διατίθεται και σε ηλεκτρονική µορφή από την ιστοσελίδα του 

ΕΚΚΑ www. ekka.org.gr. και στη ∆ΙΑΥΓΕΙΑ. 

 

Το Γραφείο Προµηθειών του ΕΚΚΑ παρέχει σχετικές µε το διαγωνισµό πληροφορίες όλες τις 

εργάσιµες ηµέρες και κατά τις ώρες 8
00

 π.µ.-14
00

 µ.µ. 

  

 Κατά την διενέργεια του διαγωνισµού δικαιούνται να παρίστανται οι προσφέροντες ή οι νόµιµοι 

εκπρόσωποι τους, εφόσον είναι εφοδιασµένοι µε σχετικό παραστατικό εκπροσώπησης. 

 

Ο διαγωνισµός θα γίνει σύµφωνα µε τα παρακάτω παραρτήµατα, που θεωρούνται αναπόσπαστο µέρος 

της διακήρυξης αυτής και τις σχετικές διατάξεις περί κρατικών προµηθειών: 

α)   Συµπληρωµατικοί γενικοί όροι  ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α’  

β)   Τεχνικές προδιαγραφές     ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β’ 

  

                                                                                                                         Ο Πρόεδρος 
                                     

 

                                                                                                                     Παναγιώτης Αλτάνης                                                         

 
Εσωτερική διανοµή                                                              Ακριβές αντίγραφο      

-Κεντρική γραµµατεία                                                        Η υπεύθυνη υπάλληλος 

-Τµήµα Οικονοµικό 2 

- Βασιλική  Αντωνάκη 

- ∆ηµήτρης Σούφλας                                                                                                           

- Βασιλική Κιλτσοπούλου                                                              Αδ. Χαζάπη       

- Ασπασία Καρφάκη          

ΑΔΑ: ΒΟΖΧ469Η2Α-70Λ



 3 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α 

 

ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΟΙ ΓΕΝΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΤΟΥ ∆ΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

∆ΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

ΣΥΝΤΑΞΗ-ΥΠΟΒΟΛΗ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ 

 

ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ 

  

α)Ο χρόνος ισχύος των προσφορών είναι ενενήντα (90) ηµερολογιακές ηµέρες, προσµετρούµενες από 

την εποµένη της ηµέρας διενέργειας του διαγωνισµού,  

β)Εφόσον ζητηθούν έγκαιρα συµπληρωµατικές πληροφορίες, σχετικές µε τη συγκεκριµένη προµήθεια, 

αυτές πρέπει να ζητούνται το αργότερο έξι (6) ηµέρες, πριν από την ηµεροµηνία που έχει ορισθεί για 

την υποβολή των προσφορών. Οι συµπληρωµατικές πληροφορίες αποστέλλονται ή παραδίδονται το 

αργότερο τέσσερις (4) εργάσιµες ηµέρες µετά τη λήψη της σχετικής αίτησης. 

∆ΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ 

 

• Υπεύθυνη δήλωση ότι δεσµεύονται ότι σε περίπτωση ανάθεσης σε αυτούς του έργου να 

εκπληρώσουν τις υποχρεώσεις τους σύµφωνα µε την παρούσα διακήρυξη, την προσφορά και την 

σύµβαση. 

•  Υπεύθυνη δήλωση ότι δεν έχουν αποκλειστεί από   διαγωνισµούς του δηµοσίου. 

•  Υπεύθυνη ∆ήλωση ότι αποδέχονται πλήρως και  ανεπιφυλάκτως όλους τους όρους της προκήρυξης 

 

  ΣΥΝΤΑΞΗ-ΥΠΟΒΟΛΗ –ΑΠΟΣΦΡΑΓΙΣΗ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ 

 

Οι προσφορές υποβάλλονται ή αποστέλλονται από τους ενδιαφερόµενους στην Ελληνική Γλώσσα, 

µέσα σε φάκελο σφραγισµένο. 

 

Στο φάκελο κάθε προσφοράς πρέπει να αναγράφονται ευκρινώς: 

      Η λέξη ΠΡΟΣΦΟΡΑ. 

      Ο πλήρης τίτλος της αρµόδιας Υπηρεσίας που διενεργεί την προµήθεια. 

    Τα στοιχεία του αποστολέα. 

Μέσα στο φάκελο της προσφοράς τοποθετούνται όλα τα σχετικά µε την προσφορά στοιχεία και 

ειδικότερα ως εξής: 

Στον κυρίως φάκελο τοποθετούνται σε χωριστό σφραγισµένο φάκελο όλα τα ζητούµενα 

δικαιολογητικά. Τα τεχνικά στοιχεία της προσφοράς τοποθετούνται σε χωριστό σφραγισµένο φάκελο, 

µέσα στον κυρίως φάκελο, µε την ένδειξη «ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ». Επί ποινή απορρίψεως τα 

οικονοµικά στοιχεία τοποθετούνται σε χωριστό σφραγισµένο φάκελο, επίσης µέσα στον κυρίως φάκελο 

µε την ένδειξη «ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ». 

     

Οι προσφορές δεν πρέπει να έχουν ξέσµατα, σβησίµατα, προσθήκες, διορθώσεις. Εάν υπάρχει στην 

προσφορά οποιαδήποτε διόρθωση αυτή πρέπει να είναι καθαρογραµµένη και µονογραµµένη από τον 

προσφέροντα, το δε αρµόδιο όργανο παραλαβής και αποσφράγισης των προσφορών πρέπει κατά τον 

έλεγχο να   καθαρογράψει την τυχόν διόρθωση και να µονογράψει και σφραγίσει αυτή. 

 Η προσφορά απορρίπτεται όταν υπάρχουν σ’ αυτή διορθώσεις που την καθιστούν ασαφή κατά την 

κρίση του οργάνου αξιολόγησης των προσφορών. 

  Η Επιτροπή Παραλαβής και Αποσφράγισης προσφορών προβαίνει στην έναρξη της διαδικασίας 

αποσφράγισης των προσφορών την ηµεροµηνία και ώρα που ορίζεται από τη ∆ιακήρυξη. Προσφορές 

που υποβάλλονται στην Επιτροπή µετά την εκπνοή της προθεσµίας της διαδικασίας αποσφράγισης δεν 

αποσφραγίζονται, αλλά παραδίδονται στην Υπηρεσία για επιστροφή,  ως εκπρόθεσµες.   

 Η αποσφράγιση των προσφορών γίνεται δηµόσια από την Επιτροπή Παραλαβής και Αποσφράγισης 

προσφορών. Οι δικαιούµενοι λαµβάνουν γνώση των συµµετασχόντων στο διαγωνισµό καθώς επίσης 

και των τιµών που προσφέρθηκαν. Η αποσφράγιση γίνεται µε την παρακάτω διαδικασία. 
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 α) Αποσφραγίζονται οι κυρίως φάκελοι, καθώς και οι φάκελοι των τεχνικών προσφορών, 

µονογράφονται δε και σφραγίζονται από την Επιτροπή όλα τα δικαιολογητικά και οι τεχνικές 

προσφορές κατά φύλλο.   

 β) Οι φάκελοι των οικονοµικών προσφορών θα αποσφραγισθούν µετά την ολοκλήρωση της 

αξιολόγησης των λοιπών στοιχείων αυτών (δικαιολογητικών και τεχνικής προσφοράς)  την ίδια ηµέρα 

διεξαγωγής του διαγωνισµού. 

γ) Οι φάκελοι των οικονοµικών προσφορών, για όσες προσφορές δεν κρίθηκαν κατά την αξιολόγηση 

των τεχνικών και λοιπών στοιχείων αποδεκτές, δεν αποσφραγίζονται αλλά επιστρέφονται µετά την 

ολοκλήρωση της διαδικασίας του διαγωνισµού. 

 δ) Αντιπροσφορές δεν γίνονται δεκτές και απορρίπτονται ως απαράδεκτες.  

ε) Εναλλακτικές προσφορές δεν γίνονται δεκτές και απορρίπτονται ως απαράδεκτες. 

στ) ∆ιευκρινίσεις που δίδονται από τους προσφέροντες οποτεδήποτε µετά τη λήξη του χρόνου 

κατάθεσης των προσφορών τους δεν γίνονται δεκτές και απορρίπτονται ως απαράδεκτες. ∆ιευκρινίσεις 

δίδονται µόνο όταν ζητούνται από την επιτροπή διενέργειας του διαγωνισµού, είτε ενώπιόν της, είτε 

ύστερα από έγγραφο της Υπηρεσίας µετά από σχετική γνωµοδότηση της ανωτέρω επιτροπής. 

Σηµειώνεται ότι, από τις διευκρινίσεις που δίδονται σύµφωνα µε τα παραπάνω, λαµβάνονται υπόψη 

µόνο εκείνες που αναφέρονται στα σηµεία που ζητήθηκαν. 

ζ)Μετά την αξιολόγηση των προσφορών και την ανάδειξη αυτού στον οποίο πρόκειται να γίνει η 

κατακύρωση, η επιτροπή συντάσσει πρακτικό µε την πρόταση της. 

 
Οι τιµές θα πρέπει να δίδονται µόνο σε ΕΥΡΩ. Προσφορές που δεν δίνουν τις τιµές σε ΕΥΡΩ ή 

που καθορίζουν σχέση   ΕΥΡΩ προς ξένο νόµισµα θα απορρίπτονται ως απαράδεκτες. 

      Εφόσον από την προσφορά δεν προκύπτει µε σαφήνεια η προσφερόµενη τιµή  κατ’  άτοµο θα 

απορρίπτεται ως απαράδεκτη. 
Προσφορές που θέτουν όρο αναπροσαρµογής της τιµής απορρίπτονται ως απαράδεκτες. 

Οι τιµές θα δίδονται ως εξής: 

1.Τιµή µε κρατήσεις χωρίς Φ.Π.Α. 

2.Ποσοστό Φ.Π.Α. επί τοις εκατό (%), στο οποίο υπάγεται η εργασία. 

 

 Σε περίπτωση που αναφέρεται εσφαλµένος Φ.Π.Α., αυτός θα διορθώνεται από την Υπηρεσία. Η 

τιµή µε κρατήσεις χωρίς Φ.Π.Α. θα λαµβάνεται υπόψη για τη σύγκριση των προσφορών. 

Επισηµαίνεται ότι εφ’ όσον δεν προκύπτει µε σαφήνεια η προσφερόµενη τιµή, οι προσφορές θα 

απορρίπτονται ως απαράδεκτες. 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΛΗΡΩΜΗΣ 

 Η πληρωµή θα γίνεται  σε ΕΥΡΩ µετά από βεβαίωση της αρµόδιας Επιτροπής για την καλή ποιοτική και 

ποσοτική παραλαβή, µε τακτικό χρηµατικό ένταλµα.  

Ως προς τα δικαιολογητικά πληρωµής και λοιπά στοιχεία αυτής ισχύουν τα όσα αναφέρονται στο 

άρθρο 35 του Κ.Π.∆. (Π.∆.118/07). 

Σε περίπτωση που η πληρωµή του αναδόχου καθυστερήσει από την αναθέτουσα αρχή εξήντα (60) 

ηµέρες µετά την υποβολή του τιµολογίου πώλησης από αυτόν, η αναθέτουσα αρχή (οφειλέτης), 

σύµφωνα µε τα οριζόµενα στο Π.∆. 166/2003 (ΦΕΚ 138/Α/ 5.6.2003) «Προσαρµογή της Ελληνικής 

νοµοθεσίας στην οδηγία 2000/35 της 29.6.2000 για την καταπολέµηση των καθυστερήσεων 

πληρωµών στις εµπορικές συναλλαγές», καθίσταται υπερήµερος και οφείλει τόκους χωρίς να 

απαιτείται όχληση από τον ανάδοχο.  

 

ΠΑΡΑΛΑΒΗ 
  Η επιτροπή η οποία έχει συσταθεί για την παραλαβή και υπηρεσιών και αγαθών του ΕΚΚΑ,  µε 

πρωτόκολλο θα βεβαιώνει για την καλή ποιοτική και ποσοτική παραλαβή των ειδών  

ΚΑΤΑΚΥΡΩΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ∆ΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 
 

 Για την κατακύρωση των αποτελεσµάτων του διαγωνισµού θα ληφθεί υπόψη η χαµηλότερη τιµή   
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 Η ανακοίνωση της κατακύρωσης θα γίνει εγγράφως προς τον ανάδοχο από το Τµήµα Οικονοµικής 

διαχείρισης και προµηθειών του ΕΚΚΑ. Στη σύµβαση που θα συνταχθεί θα περιληφθούν: 

α) Οι όροι που αναφέρονται στη διακήρυξη αυτή και τα παραρτήµατα της. 

β) Κάθε τι που αναφέρεται στην προσφορά πλέον των ζητουµένων.  

 

Κατά τα λοιπά ισχύουν οι κείµενες διατάξεις και τα Π.∆.118/07 και Π.∆.370/1995. 

 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ ΤΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ 

 

 Ο Ανάδοχος στον οποίο θα κατακυρωθεί το αποτέλεσµα του διαγωνισµού είναι υποχρεωµένος να 

προσέλθει µέσα σε δέκα (10) ηµέρες από την ηµεροµηνία κοινοποίησης της κατακύρωσης για την 

υπογραφή της σχετικής Σύµβασης, προσκοµίζοντας και την προβλεπόµενη εγγύηση καλής εκτέλεσης.  

Εφόσον η Σύµβαση υπογράφεται πριν από τη λήξη της προθεσµίας των δέκα (10) ηµερών, που 

αναφέρεται παραπάνω, ο χρόνος έναρξης ισχύος της Σύµβασης υπολογίζεται από την ηµεροµηνία 

υπογραφής της. 

 

 Η σύµβαση θεωρείται ότι εκτελέσθηκε όταν εκπληρωθούν οι συµβατικές υποχρεώσεις και από τα δύο 

συµβαλλόµενα µέρη. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β 

 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ 

 
 

� Το απασχολούµενο προσωπικό στο χώρο παρασκευής των γευµάτων πρέπει να είναι υγιές, το 

οποίο θα προκύπτει από επίσηµα έγγραφα(βιβλιάρια υγείας κ.λ.π.) τα οποία θα είναι ανά πάσα 

στιγµή στη διάθεση των Υπηρεσιών Υγιεινής. 

� Ο ανάδοχος είναι υποχρεωµένος να απασχολεί µόνο ασφαλισµένο προσωπικό, σύµφωνα µε τους 

κανόνες δικαίου. 

� Τα γεύµατα θα παραδίδονται σε ατοµικές µερίδες σε συσκευασίες ασφαλείας και 

µαχαιροπήρουνα µιας χρήσης 

� Τα προϊόντα θα  µε συνοδεύονται µε το ανάλογο ∆ελτίο Αποστολής. 

� Το αυτοκίνητο θα διαθέτει ειδικό διαµορφωµένο ισοθερµικό θάλαµο και θα πληροί τις 

προδιαγραφές ποιότητας. 

� Η ανάδοχος εταιρεία υποχρεούται να διατηρεί καθαρό τον χώρο παρασκευής των γευµάτων και 

να δέχεται τον έλεγχο της επιτροπής για την «παρακολούθηση της ποιότητας της ποσότητας και 

παραλαβής των γευµάτων καθώς και της καθαριότητας του χώρου». 

� Οι ώρες παράδοσης των γευµάτων θα καθορίζονται από τον Ξενώνα. και θα είναι µια φορά την 

ηµέρα (το µεσηµέρι) 

� Οι πρώτες ύλες θα είναι πρώτης ποιότητας. 

� Το κρέας θα είναι νωπό. 

� Τα υλικά που θα χρησιµοποιεί η ανάδοχος εταιρεία θα είναι φρέσκα. 

�  Τα ψωµί της ίδιας µέρας εκτός από το ψωµί της Κυριακής και των αργιών. 

� Το γεύµα και το δείπνο κατάλληλα συνδυασµένα καθηµερινά,  θα αποτελείται από το κυρίως 

φαγητό , ψωµί,  και σαλάτα ή τυρί ανάλογα µε το φαγητό και γλυκό σε εβδοµαδιαία βάση 

� Σε περίπτωση ατόµων που πρέπει να ακολουθούν ειδικό διαιτολόγιο (διαβητη ή υπέρταση κ.λ.π.) 

να υπάρχει δυνατότητα διαφοροποίησης του γεύµατος.  

� Το µενού θα το συντάσσει ο υπεύθυνος του Ξενώνα κάθε µήνα και θα είναι εναλλασσόµενο. 

� Ο αριθµός των σιτιζοµένων ατόµων µπορεί να αλλάζει µέσα στο µήνα.(από 40 έως 65 άτοµα) και 

οι αλλαγές στη δύναµη θα δίνονται από την προηγούµενη ηµέρα.  

� Καθηµερινά θα παραδίδεται δωρεάν σε συσκευασία συµπλήρωµα του εκάστοτε φαγητού για 

ενίσχυση µερίδων και κάλυψη εκτάκτων αναγκών που αντιστοιχούν σε τρείς 93) έως πέντε (5) 

µερίδες. 
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